ФОРМИРОВАНИЕ ТОЛЕРАНТНОГО ОТНОШЕНИЯ К ДЕТЯМ С ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ В ДОУ
Муравьева Ирина Сергеевна, педагог-психолог
Россия, Нижегородская область, Сосновский район, р.п. Сосновское
Municipal budget pre-school educational institution kindergarten "Zernyshko"
Согласно ст. 79 Федерального закона № 273 «Об образовании в Российской Федерации», в образовательные учреждения принимаются дети с особыми возможностями здоровья. Образование обучающихся с ограниченными возможностями здоровья может быть организовано как совместно с другими обучающимися, так и в отдельных классах, группах или в отдельных организациях, осуществляющих образовательную деятельность. [1]
К сожалению, в нашем обществе существует целый ряд проблем, связанных с включением ребенка с ОВЗ в образовательное пространство. [2]
Во-первых, это отношение родителей здоровых детей к данной идее. Многие родители боятся, что это негативно скажется на развитии здоровых детей, даже стремятся ограничить это общение, часто выражают протест против пребывания в их группе «особых» детей и прививают подобные установки своим детям, в результате чего ребенок с ОВЗ часто становится «белой вороной». Родители «обычных» детей опасаются, что ребенок с особенностями развития (особенно с тяжелыми нарушениями) будет мешать, отвлекать воспитателя и детей, что снизит уровень знаний, ухудшится дисциплина.

Во-вторых, сами педагоги иногда негативно относятся к таким детям, называя их «неполноценными», «ущербными».

В-третьих, неадекватное восприятие нормально развивающимися детьми сверстников с ОВЗ. [3]
В связи с этим, нами был разработан и реализован проект, основной задачей которого являлось сформировать толерантное отношение у всех участников образовательного процесса в ДОУ, т.е. сформировать у педагогов, родителей и детей способности понять и принять ребенка с ОВЗ таким, какой он есть.
Работа по формированию толерантности включает в себя три направления: самообразование педагогов, взаимодействие с родителями, совместная деятельность с детьми. 

Цель проекта: формирование основ толерантной культуры, изменение общественного мнения и неадекватных социальных представлений у дошкольников, их родителей и педагогов к детям с ограниченными возможностями здоровья.

Проект рассчитан на 1 год и включает в себя 3 этапа: подготовительный, основной, заключительный.

На подготовительном этапе был проведён анализ научной литературы; выступление на родительском собрании с целью привлечения родителей к участию в проекте; анкетирование педагогов, которое выявило недостаточную компетентность их по данной проблеме. 
Кроме этого, на данном этапе был подобран и изучен материал для работы с педагогами и родителями; создана картотека по сказкотерапии для детей; подобраны мультфильмы по данной тематике для разных возрастных групп. 
Основной этап включал в себя различные формы работы и мероприятия, направленные на решение поставленных задач по трем направлениям:

В работе с дошкольниками:
· формирование у детей способности к эмпатии, понимание и уважение позиции другого и на этой основе развитие сотрудничества, взаимопомощи, формирование культуры чувств.

· приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми.

· развитие коммуникативных способностей, как основное условие освоения детьми культурно-исторического опыта, познания собственного «Я», понимание различий между людьми и построения гармоничных толерантных взаимоотношений с окружающими, независимо от особенностей развития на основе знания о способах взаимодействия.

В работе с педагогами:
· повышение компетентности педагогов по вопросам особенностей развития детей с ограниченными возможностями здоровья;

· толерантный стиль поведения педагогов как значимых для дошкольников личностей;

· педагогическая поддержка детей с ограниченными возможностями здоровья;

В работе с родителями:
· повышение уровня компетентности родителей в вопросах интегрированного обучения детей с ОВЗ;

· включение родителей в совместную с детьми и педагогами социально-значимую деятельность.

· формирование уровня компетентности родителей в вопросах воспитания толерантного самосознания дошкольников.

На этом этапе были проведены следующие формы работы.
С дошкольниками были проведены: неделя толерантности к детям с ограниченными возможностями здоровья в ДОУ; театрализованная деятельность детей старшей и подготовительной к школе группы; беседы с детьми, во время которых важно показать дошкольникам, что у каждого ребёнка может быть своя точка зрения, но это нисколько не мешает дружить, хорошо относиться друг к другу; показ мультфильмов о детях с ОВЗ; психогимнастика, включающая в себя ритмику, пантомиму, этюды и упражнения, направленные на воспитание гуманных и доброжелательных отношений между детьми; арт-терапия, основная задача, которой состоит в развитии самовыражения и самопознания ребёнка: игротерапия, где используются игры на снятие напряжения, развитие эмоционально-личностной сферы, ролевые игры, проигрывание ситуаций, обсуждение, как преодолеть барьеры и сделать так, чтобы можно было общаться вместе, музыкатерапия, сказкотерапия с детьми разных возрастных групп [5]; использование художественного слова —стихотворений, пословиц и поговорок, рассказов [4]; использование наглядных пособий — сюжетных картин, фотографий, иллюстраций к сказкам, рисунков, схем.
Параллельно велась работа с ребенком с ОВЗ. Здесь также использовались различные виды арт-терапии, игры на снятие напряжения и тонуса в мышцах. 

С педагогами были проведены: круглый стол на тему: «Дети с ОВЗ – кто они?»; индивидуальные рекомендации по вопросам воспитания толерантного отношения специалистов и педагогов к детям с ОВЗ в условиях детского сада; обучение методам и приёмам работы с детьми и родителями по воспитанию толерантного отношения к детям с ОВЗ.

С родителями были использованы как очные, так и дистанционные формы работы:  вечера вопросов и ответов; папки-передвижки «Что такое толерантность?»; индивидуальное консультирование; презентации об успешных людях с ОВЗ.
На заключительном этапе были подведены итоги проведенной работы. 
Конечным результатом успешной реализации проекта стало наличие толерантного самосознания у всех участников образовательного процесса.
Результаты нашего проекта: групповой коллаж «Цветочная поляна»; с родителями у нас прошло совместное новогоднее представление, и очень отрадно видеть, что отношение к ребенку с ОВЗ меняется в лучшую сторону; педагоги стали более терпимыми к таким детям; совместно с ребятами средней и старшей группы мы создали мультик «Подарок для Кати».
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